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La prevencio de la violencia masclista

en | 0oci

INTRODUCCIO

Les circumstancies que envolten el
consum dbéal cohol i
les dones, les seves motivacions,
creences i actituds varien en molts
aspectes respecte a les dels homes.

Aixi, tot i la diversitat existent, en els
Yal t i ms anys sO0ha

dones tendeixen a consumir meés
substancies legals com el tabac,

| 6al cohol i e losqueh
poden ser culpabilitzades o]
estigmatitzades amb molta més
facilitat per els possibles problemes i

consequencies relacionats amb
aquests consums.
Els riscos als que

tenen caracteristiques especifiques i
propies que cal abordar des de les
seves particularitats amb una mirada
especifica.

Per aix0 és tan necessari incorporar
una perspectiva de genere que tingui
en compte la forma en que les dones
perceben, reaccionen i es posicionen
davant el consum de drogues. Aquesta
mirada ajudara a oferir programes i
actuacions preventives més efectives,
promour” que
la gestio dels seus riscos i plaers, i
vetllara per a que es corregeixin
desigualtats en aquest ambit.
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Un dels riscos especifics per les
danes, rirdsperdleningntl edel sent r e
consum, és ser victima de violéncies
sexuals (masclisme i assetjament com

a riscos més habituals).

Aquest document inclou un recull de 19
camgaeyes, a de grevencid e dge
violencies sexuals en contextos
ddédoci n destcanpanyes son
dpnode d aeisp an yacibnalj
en tots els casos aborden la prevencié
de violéncies sexuals masclistes en
contextos dooci nocturn.

t amb®

El document t® | 6objecti
donar idees als professionals o entitats

quedediguim pensaum enl desenvalupan e s

una campanya O programa sobre

aguet afer.

La primera part del document hi ha
i nfor maci S o lamabsise | s
de les campanyes amb un seguit de
reflexions i recomanacions. A la
segona part trobareu el recull

ei X

descriptiu de campanyes.

sbapod:
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ANALISI DE LES CAMPANYES

»  ENTITAT ORGANITZADORA

La primera pregunta que ens podem fer ®s sobr e
responsable? Un ens public, una entitat del tercer sector, del mén associatiu, 0 bé un
ens privat? Valorar el public diana i les implicacions que aixd pot tenir, en relacio a

| 6acceptaci - del mi ssatge, el |l l enguatge i el s
contingut de la campanya amb missatges clars i directes dirigits a la poblacié per crear
un i mpacte (¢Nom®s el S i ®s s iperdin Rleespeae»,t a 6 mé o

«Només perque ella esta beguda, no significa que vulgui tenir sexe»).

»  AGENTS IMPLICATS

Qui s-n els agents implicats en | a campanya? EI
molt la campanya, tant pel que fa els seus continguts com la seva capacitat de
comunicacio i difusio.

£s recomanabl e considerar I a col Ll aboraci
interdisciplinar. Incorporar la mirada del mon associatiu local i del sector privat pot
aportar matisos interessants i garantrunamaj or di fusi - i .nombre dbéadh

»  DEFINICIO DEL PROBLEMA

uins son els conceptes que defineixen la
Q P 4 Support TaPE | diec

campanya? Vanmuver Ayarencss
P y t W“]l;ll(i][l::‘l'f‘d victins &m@imm

Tota campanya presenta un lema i un seguit de textos a((mTypl m,f,’,,‘,‘,}';}{‘{}mhmy goffender
descriptius, que defineixen i contextualitzen el problema. ™% SEX alm (.m

Algunes campanyes escullen textos al voltant del urging wmy:v;':f,ﬂif,,
respecte. Dobaltres es centlIlCllldngmamsbehaVl()ures com
o0 agressio. Hi ha campanyes que descriuen el problema he pmmnm (Jusmewomen

com a quelcom social i estructural i altres el situen en

conductes especifiques a abolir.

Un cop hagis creat els textos de la campanya, et recomanem fer servir alguna aplicacié

déan” 1 i si guantitatiu de textos (worldl e, per ¢
quins conceptes es repeteixen més en la campanya. Els conceptes que apareguin
haurien dbéanar en dimciosue fas delpiodema.mb | a de
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» INTERLOCUCIO, ATRIBUCIO | RESPONSABILITAT

A |1 6hora dobéexpressar el s missatges de | a camp
subjectes que parl en, | 6emi ssor , en | a teoria ¢
| també haureu de tenir molt en compte que es fa dir a aquesta persona, o que se li diu.

Estem fent parlar una dona? Un conjunt de dones? Estem parlant des de la institucié?
En termes geneérics, sense personalitzar? Potser el que hem escollit és fer parlar un
home, que es dirigeix a altres homes. O bé, com succeeix en moltes campanyes, fem
parlar la institucid, que es dirigeix a la dona, de manera individual, per tal de facilitar que

ella es dirigeixi als homes. ADiguesilittl@ad, seri e
posem en | 6home, en I|l.a dona o en el col Ll ectiwu
» TO

Amb el mateix missatge, una campanya pot fer servir un to positiu, neutre o0 més aviat
negatiu. Aixo té a veure amb el missatge, les imatges escollides, els colors... pensem
quin to volem transmetre amb la campanya.

» IMATGES | SIMBOLS

La campanya té de ben segur protagonistes, persones o simbols que representen el

missatge. Fem servir persones sortint de festa? En actituds festives? representem una

dona essent v2cti ma do adraysimbals?denrsergranimao O b® f el
animalitzem als homes?

»  PALETA DE COLORS

Resulta interessant també considerar quin és el color dominant
que fem servir a la campanya. Podeu pujar les imatges a
alguna aplicacié (com ara palettefx) i us mostrara la paleta de
colors que heu fet servir. Penseu que hi ha dos colors molt
connotats: el rosa i el morat. El rosa amb la feminitat, i el morat
amb el feminisme.

També és habitual fer servir paletes fosques, tractant de reflectir la nit o el malestar. El
vermell té connotacions de perill.
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»  ABAST
Quinés| dabast de | a campanya? £s a dir, guins re
public? Us proposem que us plantegeu els seglients nivells: comptar amb materials (de
difusi6, educatius...), amb activitats (informatives, d 6assessorament. . . ),
protocold 6actuaci - (de detecci - i/ o de resposta),
xarxes socials i/o mitjans de comunicaci6i a mb e | r e cavdlubciéd@uantsades dé
més elements es tinguin en compte més complertaseraldi nt er venci - soci al

1 Materials: Disposicié de material que permeti una bona difusio a la poblacié, més
enlla dels cartells de campanya (fulletons informatius, xapes, polseres, clauers,
audiovisuals, motxilles, banderoles, tovallons, vinils, targetes).

 Activitats: Pl ani fi caci - dbéactivitats vinculades a |
i tallers sobre el tema, passejades reivindicatives, concerts, estands informatius i
doatenci -)

f Xarxes socials: tenir preséncia a les xarxes socials per poder generar més difusio i
compartir informacio sobre el tema (Facebook, Twitter, Instagram, Youtube,
Pinterest, Tumblr, Flickr, Vimeo).

1 Protoco:compt ar amb un protocol ddactuaci - per ac
violencia sexual.

1 Dades impacte:Di sposi ci -- ddddinfhpaataecide | a campanya,
at eses, bal an - de | 6efecte en |l a poblaci
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RECULL DESCRIPTIU DE CAMPANYES

i La Mercé antimasclistai Barcelona (pagina 7)

1 No és No! i1 Barcelona (pagines 81i9)

9 Per unes festes lliures de masclisme - Poble Sec, Barcelona (pagines 101 11)
9 Nit sense agressions sexuals i Torellé (pagina 12)

1 Re s p e ct Babdagona (pagines 131 14)

i Por unas fiestas libres de agresiones sexistas i Pamplona (pagines 151 16)
9 Indarkeria sexistari aurre egitea guztion ardura da - Sant Sebastia (pagines 17, 18 119)
9 No es No T Saragossa (pagines 20 i 21)

i Good nigth out - Londres, Regne Unit (pagines 22 23)

TThi s doesnbotLomes Regne &rst (pagines 241 25)

i Verstehste? - Berlin, Alemanya (pagines 26 i 27)

i Fear makes no noise - Berlin, Alemanya (pagines 28 i 29)

1 A nous la nuit! (La nit és nostra!) - Paris, Franga (pagines 30 i 31)

T1tds not -Toerontof Gasadanieigina 32)

T Dondét be -WVdneotivergGanada (pagines 331 34)

i1 Make your move! - Missoula, Montana, Estats Units (pagines 35 i 36)

i1 C.A.R.E.S. (Compassionate and Respectful Engagement Squad) - Oregon, Portland, Estats
Units (pagines 37 i 38)

i1 A cegues, no mola! i Osona (pagines 39 i 40)
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Recull de campanyes

La Mearmrct i mas Y&’\EQCE oy

. . Actuem
Barcelona ANT‘ MASCUSTA contra les vlolén:Ies masclistes

Es rosponsabilitat de tots | totes visibilitzar
| rebutjar els comportaments sexistes

SU btitOI T1es agressions verbals o fisiques per motiu

X . . ) . de génere, identitat o orfentacié sexual.
No en siguem complices! Si ho veus, no callis, ACTUA :
No siguem complices! Si ho veus, no callis,

Entitat promotora ACTUA!

Ajuntament de Barcelona

Toléfon d'urgiicies
contra la violencia masclista #BCNantimasclista

DeSCI’IpCIC') 900 900120 (24 1)

Campanya creada a Barcelona per a les festes de la

Mercé, en rebuig de qualsevol tipus de violéncia contra les

dones, sobretot la que e_s dona en els contextos fesftlus. coness: il e
La lluita contra les desigualtats entre els homes i les comportaments , antimasdistaqUs 200 o

. . . N visibilitzar SOCIetaf sexual rovoquen
dones és una de les qlestions prioritaries en qué ,,mggwnsab-"fa' eSPaIP N

Averb a
| 6Aj unt ament est” treball ant ubl.cMe e v:olenc.a
dels objectius del Govern municipal és promoure la naSCthQSVIOIQHCIeswj'b
prevenci6 de les violéncies masclistes e n I 6" m mohudones asse',ament f-s-ques

comunitari. festa X0 rebuf,ar
Bar e!ona
c:uta: sensacié

Missatges principals

1 Actuem contra les violéncies masclistes. = =
1 Es responsabilitat de tots i totes visibilitzar i rebutjar els
comportaments sexistes i les agressions verbals o

fisigues per motiu de genere, identitat o orientacio
sexual.

Activitats vinculades

I nstalllaci+- déun estand pe-r
les i promoure mesures de sensibilitzacié i prevencié. Durant
quatre dies | 6estand va est g |

van acudir cinquanta persones.

Material

9 Cartells de la campanya
1 Fullets informatius

1 Xapes

Protocol
No en tenen, pero enllacen amb el protocol del barri del Poble
Sec.

Dades de contacte
@ http:/ajuntament.barcelona.cat/bcnantimasclista/ca/

@ http://ajuntament.barcelona.cat/dones/ca/noticia/volem-una-merczu-sense-violzuncies-masclistes-actuemhi

Xarxes socials
u #BCNantimasclista

i Generalitat de Catalunya
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Recull de campanyes

No ®s No! MIRADES

PARAULES
Barcelona IBP?SOUML'IESS
Subtitol HUMILIACIONS

Per una festa major lliure de sexisme

TOCAMENTS

Entitat promotora
Gatamaula. Col-lectiu de dones feministes

Descripcié

Gatamaula és un col-lectiu de dones feministes que crea
una campanya contra les agressions i els abusos a les festes
majors de Barcelona. La campanya esta dirigida a apoderar
la dona davant de situacions incomodes i perqué no toleri la
manca de respecte.

JA N'HI HA PROU

Missatges principals DE SENTIR-NOS

1 Mirades, gestos, paraules, bromes, insults, humiliacions, it
: : 5 NOTOLERIS
tocament§, ass e tj ament , ge | osi ae QUE E1 PERGIN
T Ja nodhi ha -posageedidk® sentir EL RESPECTE.
9 No toleris que et perdin el respecte. ~ I
1 Viu la teva sexualitat lliurement, amb qui vulguis i quan tu xlllURE DE SEXISME —
vulguis!
1 No és No, no siguis bavos o bavosa, aixo no és lligar.
T Ni | 6al cohol tfigued usasagressido g u e |
i Elg estereotips també son violéncia de génere, sigues festa ligarlliure
qui vols ser. slagencrémajorsprou ty
f Si veus 0 Vius una agressi estereotipshumiliacions siguis
agredides justiﬁquensexualltat
Activitats vinculades e q &l 'G A
incula agressiodGatamaula;
No tenen activitats vinculades. abussos 5 ssetiament paraules

alcoholdrogues L -
g lliurement sexisme

Materials festos ,BESt0s  Mirades
i Cartell de la campanya

M Fullet informatiu
Protocol i

No disposen de protocol.

Dades de contacte
@ http://gatamaulafeminista.blogspot.com.es/2012/07/per-una-festa-major-lliure-de-sexisme.html

& gatamaulafeminista@gmail.com

Xarxes socials
u @gatamaulabcn

° https://www.youtube.com/user/gatamaulafeminista?feature=mhee

Gatamaula Feminista

ATy Generalitat de Catalunya
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Recull de campanyes

MIRADES
GESTOS
PARAULES
BROMES
INSULTS
HUMILIACIO
TOCAMENT

JA N'HI HA PROU
DE SENTIR-NOS
AGREDIDES,

NO TOLERIS
QUE ET PERDIN
EL RESPECTE.

X PER UNA
FESTA MAJOR
LLIURE DE SEXISME

Malauradament en espais de festa podem viure
situACIonS én s que No ens sentim comodes
On aguantem comentarls | actituds an les que
ens podem sentir victima d'una agressio,

RECORDA:

NO ES NO. NO SIGUIS BABOS 0 BABOSA,
AXD NO ES LLIGAR

NI L'ALCOMOL NI LES DROGUES
JUSTIRQUEN UNA AGRESSIO

x ELS ESTEREOTIPS TAMBE SON VIOLENCIA
DE GENERE, SIGUES QUI VOLS SER

* S1 VEUS O VIUS UNA AGRESSI)
ADRECA'T A LA BARRA

VIU LA TEVA %
SEXUALITAT LUIUREMENT,

AMB QUI VULGUIS Q'AM«'&
| QUAN TU VULGUIS! iy s

ATy Generalitat de Catalunya
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Recull de campanyes

Per ufneesst e s
de mascl i1 s me

Poble Sec, Barcelona

Subtitol
Nosaltres som feministes, quin és el teu super poder?

Entitat promotora
Poble Sec Feminista

Descripcié

Campanya creada per un grup de dones, lesbhianes i trans, per
a les festes majors del barri del Poble Sec, per respondre
col-lectivament a les agressions i aconseguir espais lliures de
violencies. Consideren que les agressions sexistes es
produeixen majoritariament sobre les dones i altres
identitats de genere no hegemoniques, a causa del
patriarcat entés com un sistema de poder on la

(%]
socialitzacié6 masculina té el privilegi. Ha estat un E
proc®s comunitari al gual s -eomﬁe{sf"“esa"““'c?. tats
col-lectius des de 2015, any en que es va elaborar el s:gu'mpossﬂnllnzrsreproducc.o-, treballant
protocol ddactuaci - condr a gm~&°“5°agress|on$c,rres,,,n::|zgg?gts
H omm C ]
barri del Poble Sec de Barcelona. g—z g EmaSCthes _,ushf‘ca
] o ‘g prqvenclo PoblesecFemlmsfa
Missatges principals @y g feministes |'0|S espa.s acmuds
1 RES justifica una agressio, ni la manera de vestir, e o @en?:i:e,:.e ‘¢ wvioléncies est
ni I éhora, ni | dalcohol o @ 3 E> En
aguests espais responem col-lectivament a les o=

agressions masclistes.

Cap agressi6 sense resposta.
Si et sents agredida i vols ajuda. , comunica-ho a

la barra. Juntes podem.

= =

Activitats vinculades

1 Organitzacié de dues trobades de treball de sensibilitzaci6 amb les entitats que hi participen per
exercir la corresponsabilitat vers el sexisme.

1 Programacio6 de les festes amb perspectiva de génere per tal de fomentar la representacio de génere
i sexualitats no hegemoniques.

T Organitzaci - déuna " Nit feminista"
1 Extensio6 de la campanya a les xarxes socials.
T Publicaci - doéinf or maci - cant aticlenialtdjarda Zena See, a oavistan i c a c i

L'Altaveu del Poble Sec, a mitjans com La Directa, i webs com La Base Castellers.
1 Formaci6 per a totes les persones organitzadores de les festes, sobre limits i consentiments i sobre
com actuar ené.cas dobdagress

ATy Generalitat de Catalunya
Ageéncia de Salut Publica de Catalunya -
WYL sub-direccis General de Drogodependéncies 10



Recull de campanyes

Material

T Cartells interns explicatius dins |l es barres sobre |
déactuaci )

9 Cartells preventius penjats per la zona de les entitat adherides.

9 Cartells informatius sobre el protocol als espais de festa amb la frase "Si et sents agredida i vols

col-laboracio, comunica-ho a la barra. Juntes podem."
T Falgues de caire positiu reprodupdes entre els concer
1 Bossa de roba amb la impressié de la imatge de la campanya.

Protocol

Il niciativa de diferents entitats del Pobl e Sec, amb | ¢
sexisme, generar espais on la gent es pugui relacionar de manera segura, consentida, lliure i horitzontal.

La idea és garantir un espai de seguretat i confianca on les persones afectades se sentin amb prou

confian-a per actuar per elles mat 8AWS(emunitadiGala i - es co
persona agressora i avis que si continua sera expulsada de la plaga) A EXPULSIO (un grup de
persones pr viament formades sOencarregar”™ dbéexpul sar

A RECORDATORI (per megafonia, recordatori sobre la no tolerancia a discriminacions sexistes ni de
cap tipus, i es llegira el manifest).

Dades de contacte
i) http://www.poblesecfeminista.org/qui-som/

& info@poblesecfeminista.org

Xarxes socials

u #PoblesecFeminista @barrifeminista
Poble Sec Feminista

XERRADA DE
PRESENTACIO DEL

PROTOCOL

CONTRA LES
AGRESSIONS
MASCLISTES

A LA FESTA MAJOR DE POBLE SEC

'
D'ABRIL
De 19h a 21h
Centre Civic
El Sortidor

LES MULTIPLES CARES DE LES AGRESSIONS MASCLISTES
Barbara Biglia (URV)
SEGURETAT URBANA DES D'UNA PERSPECTIVA FEMINISTA
Collectis Punt 6

ELS HOMES | LA CULTURA DE LA VIOLACIO
Heinrich Geldschliiger (Associacié Conexus)
Psicoleg especialitzat en violéncia masclista i inbervencié amb homes
PROCESSOS COMUNITARIS PER GARANTIR
UNES FESTES LLIURES DAGRESSIONS
—_— Grup promotor del probocol

ATy Generalitat de Catalunya
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Recull de campanyes

NI t sense a
I

SeXUuUa

Torelld, Barcelona

N
S

Subtitol
Prou agressions sexuals en espais de festa. Sortim per
divertir-nos.

Entitat promotora
Ajuntament de Torell6

Descripcié
Campanya sorgida de la taula de Nits Q Torell6, que
vetlla per un oci nocturn de qualitat al municipi,

promoguda per | ddkglldu pet talme n t
déincidir en |l es actituds ons
que poden desembocar en assetjaments sexuals o
agressions, i aix?2 converti.i spai
segur.
Missatges principals
T Respectabdns.
1 No és sempre No.
1 Assetjar, magrejar, aprofitar-nos, intimidar,
abusar é
Material
9 Edicié i distribucio de material grafic com cartells
i fullets de la campanya
1 Preséncia a les xarxes socials
T Dur ant els dies de festa es difon el mani f est escrit
qualsbexi gei x unes festes | |liures dbébagressions sexual s.
Activitats vinculades
Realitzaci - doéun taller a d&ddaoaomentnentéssexyt dOESO amb el I
Dades de contacte
@  bhttp://www.ajtorello.cat/frontal/noticies/detall.php?apartat=&noticia=2877
Xarxes socials
Encara que sbdesmenta que se ndbha fet difusi- a |l es xar
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